
Wo Historisches Ambiente, 
Design und Natur 

auf Achtsamkeit treffen

Suchen Sie einen Ort, der inspiriert? Unser 
liebevoll renoviertes, historisches Winzerhaus 
in Neffiès bietet den idealen, geschützten 
Rahmen für Gruppen, die das Besondere 
suchen. Zwischen dem Blau des Meeres 
und der wilden Stille der Hügel der Garrigue 
haben wir einen Raum geschaffen, in dem 
Ästhetik und Regeneration Hand in Hand 
gehen.

• Kapazität: Ideal für 7–14 Personen.

•  Wohnen: 5 stilvoll designte Apartments mit 
modernen Bädern und Küchen (perfekt für 
Rückzug und Privatsphäre).

• Indoor-Arbeiten: 40m² lichtdurchfluteter 
Gruppen- und Essraum direkt im Haus  (siehe 
Rückseite) 

• optionaler Seminarraum in Gehweite. 

• Outdoor-Spaces: Großer Pool, schattige 
Terrassen und weitläufiger, mediterraner 
Garten. 

Ihr exklusives Refugium für Yoga, 
Achtsamkeit und kreative Retreats im 

Herzen Südfrankreichs.



Kulinarik nach Maß

Standardmäßig ist unser Haus für anspruchsvolle 
Selbstversorger ausgelegt. Auf Wunsch nehmen wir 
Ihnen und Ihrer Gruppe die Organisation jedoch 
gerne ab und organisieren::

• Reichhaltiges Frühstücksbuffet und ganztägig 
frische Obstkörbe. 

• Leichtes Lunch-Konzept: Ein leichtes Mittagessen 
(Suppe/Salat), das die Energie für den 
Nachmittag erhält.

• Regionale Abend-Kulinarik: Eine kulinarische 
Entdeckungsreise durch die okzitanische Küche 

• bis hin zum optionalen Dinner im benachbarten 
Michelin-Sternerestaurant.

Planen Sie Ihr eigenes Retreat? 
.

Kontaktieren Sie uns für Ihr individuelles

 Angebot und eine persönliche Beratung!

La Vigneronne
13 Mnt des Remparts, 34320 Neffiès, Frankreich
Tel./Whatsapp: +49 177 7031668  
Email: ag@lavigneronne-neffies.fr
Instagram: @lavigneronne.neffies

www.lavigneronne-neffies.fr

Optionale Module: 
Expertise für Ihr Rahmenprogramm

Als Gastgeber begleiten wir Sie nicht nur im 
Hintergrund, sondern bereichern Ihr Retreat 
auf Wunsch mit unserer fachlichen Expertise: 

• Achtsamkeit & Reflexion (mit Dr. Caroline): 
Unterstützung bei Coaching-Inhalten oder 
psychologischen Fragestellungen. 

• Kunst & Kreativität (mit Dipl.-Designer 
Alexander): Geführte Kreativ-Sessions wie 
„Das Blaue Herbarium“ (Cyanotypie/
Blaudruck mit lokalen Pflanzen) oder 
visuelles Journaling. * Regional-Erlebnisse: 
Wir organisieren für Ihre Gruppe achtsame 
Momente in den pittoresken Gorges de 
Colombières oder Yoga-Ausflüge ans 
Mittelmeer.


